
４ 月  山 行 報 告 書         Berg 

 

１．山 名 刈寄山（687ｍ） 

２．期 日 2022 年 4 月 16 日（土） 

３．集 合  時刻：8:20    場所：JR武蔵五日市駅改札  

４．天候 

曇りのち晴 

 

５．参加者（18 名）、 担当；藤岡  

堀川、細井、生方、堀川（ひ）、嶋村、新田、山戸、朝倉（仁）、中塩、高木、

鈴木（明）、植田、朝倉（亜）、植田（裕）、菊池、川瀬、鈴木（清）、藤岡 

６．行程 

武蔵五日市駅   🚌   今熊山登山口    →     今熊神社     →     今熊山  → 

        8:25                 8:35              9:00     9:10       9:45    9:55 

 

    刈寄山（昼食）→   今熊山   →   金剛ノ滝   →   広徳寺   →武蔵五日市駅                                  

11:20    12:00      13:35   13:45     14:30   14:40    15:05  15:15      15:40 着 

 

７．観察：  

 自宅を出発した時は小雨であったが、車中から雲が次第に切れて行くのを見て安心。 

集合場所の武蔵五日市駅改札は、山岳ツアー3 社の待合せで混雑。参加者を無事にバス停

へ誘導。バスは予定時間通りに登山口バス停に到着。 

今熊神社までは一般道。今熊山へは大半が階段。散り始めたミヤマツツジや新緑を見な

がら進み、少し汗ばんで来る。山頂手前の眺め良い場所で休憩。 

今熊山からは、本格的な登山道。比較的緩やかな登りの中、舞い落ちる桜の花びらに癒

される。天気は予報より早く晴れ、樹林帯に陽が降り注ぐ。入山の分岐から急なアップ

ダウンを繰り返すと東屋が見え、刈寄山山頂に到着。景色を眺めながら昼食休憩。 

計画を 1 時間上回っていたこともあり、下山中は長めの休憩。大岳山を中心とした奥多

摩の眺めが素晴らしい。  

 今熊山に戻ってからは、往路から離れ金剛ノ滝に向かう。ひと一人通れる程度のトンネ

ルをくぐって見る滝に驚く。滝の前後が今回の行程で最もきつく、一気に疲労感が出て

きたが、無事に駅に到着した。 

８．費用 

🚊武蔵浦和駅⇔武蔵五日市駅  1,628円  🚌武蔵五日市駅 → 今熊山登山口  220円 

９．反省・感想 

  金剛ノ滝の前後のアップダウンがきついという情報とコミュニケーションが不足して

いたのが、一番の反省点。それでも不平不満を言わずに行動してくださった参加者皆

さんに感謝です。今回も無事故で下山出来ました。 



 


